
APPENDIX D: Mr X’s Story 

 

Interview 1 

 
 
 
Interviewer

As jy ongemaklik voel kan jy net stop en jy kan net vir my sê dan kan ons ‘n breek vat.  

Laat ons net sien.  Het jy enige vrae vir my? 

Participant   

Nee nie eintlik nie. 

Interviewer 

Hoe voel jy vandag, nou dat ons gaan eintlik begin? 

Participant 

Baie fris en gesond. 

Interviewer 

Fris en gesond? 

Participant 

Ja.  Ek het geen ander probleme nou nie. 

Interviewer 

So jy voel beter? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Okay. 

Participant 

Wat ‘n verligting. 

Interviewer 

Watse verligting?  Die gesondheid deel of …  

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Ek kan sien in jou gesig as jy dit sê. 

Participant 

Ja dit voel of ‘n berg van my skouers afgeval het.  Ek het nou ook deur ‘n moeilike tyd 

gegaan.  Dinge met my pa … tussen my en hom het dinge nie uit gewerk nie. Maar ons 
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het dinge uitgepraat so dit gaan al beter. 

Interviewer 

Dit is jou regte pa? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Wat het gebeur? 

Participant 

Okay, my ma het my gevra om vir my pa te vra vir ekstra geld want ek het ekstra geld 

nodig om my eie dingetjies te gaan doen.  Hy het vir my belowe hy sal dit vir my gee 

maandeliks maar hy het nooit dit gedoen nie.  Ek het hom begin vra wat het van die geld 

geword wat ek nog moes kry toe skryf hy my net af.  Ek mag hom nie bel nie.  Niks.  Ek 

mag nie gaan kuier nie. 

Interviewer 

Het hy dit vir jou gesê?  

Participant 

Ja.   

Interviewer 

Wanneer het dit gebeur? 

Participant 

So aan die begin van die jaar.  Ons werk nou daaraan.  Ons gaan kuier maar daar so.  

Ons praat dinge uit.  Dit gaan beter. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel toe hy dit … jy moes vra, in die eerste plek, jy moes vra vir meer geld? 

Participant 

Ek het glad nie lekker gevoel nie want ek het geweet hy gaan dit nie vir my gee nie.   

Interviewer 

Hoe het jy dit geweet. 

Participant 

My broer het ook in die eerste plek toe hy jonger was, het hy my pa vir geld gevra en hy 

het dit nie gekry nie. Toe weet ek as ek hom vra ek gaan dit nie kry nie. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel wanneer hy nie die geld vir jou gegee het nie? 

Participant 

Sleg. 
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Interviewer 

Wat het jy daarvan gedink? 

Participant 

Ek het maar ... my ma het met my gepraat en ek het vir haar gesê ons moet dit maar los 

en daarvan vergeet en nou dat hy geskei is, dat hy nou ‘n nuwe meisie het en sy moedig 

hom ook aan om ons te help.  So hy sal definitief die einde van die maand die geld vir my 

stuur. 

Interviewer 

Is dit moeilik om oor dit te praat?  Om weer daaraan te dink? 

Participant 

Ja ek hou nie daarvan om in die verlede te krap nie. 

Interviewer 

Wat gebeur as jy in die verlede moet krap? 

Participant 

Ag alles kom weer terug en dan is daar pyn van vooraf. 

Interviewer 

Hoe voel jy die pyn? 

Participant 

Seer. Ek kan nie slaap in die nag nie.  Ek worry. 

Interviewer 

Waaroor worry jy?  Wat dink jy as jy in die nag ... as jy in jou bed lê? 

Participant 

Ag ek worry oor wat hy later gaan doen.  Of hy sy mind gaan verander of my ooit gaan 

verstaan.  Of ek enige iets daaraan kan doen. 

Interviewer 

Dink jy hy dink aan julle? 

Participant 

Nou ja. 

Interviewer 

En dan? 

Participant 

Dit laat my beter voel. Ek het gister aand met hom gepraat. Dinge het baie lekker geklink 

nou dat ons gepraat het. Dit was vir my weer iets nuuts.  Baie lekker. 

Interviewer 

Dit voel of julle verhouding nou weer begin het? 
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Participant 

Ja. 

Interviewer 

Soos 'n plant wat weer gesaai het. 

Participant 

Dit voel nou weer lekker om ‘n pa te hê. 

Interviewer 

Het jy ooit gevoel as of jy nie ‘n pa gehad het nie? 

Participant 

In die begin ja, toe dinge glad nie uitgewerk het tussen ons en hom. 

Interviewer 

Wanneer het dit begin, die gevoel dat jy nie ‘n pa het nie? 

Participant 

Dis baie jare terug.  Ek was, ek dink in standerd 6...standerd 7 gewees. 

Interviewer 

Dertien, veertien jaar oud? 

Participant 

Hy't ons min kom haal ... ons het baie min daar gekuier.  Hy't ons min gebel. 

Interviewer 

Kan jy vir my enige idee gee van wat is min? 

Participant 

As ek daaraan dink, soos in glad nie.  Dit was soos twee keer ‘n jaar by hom gaan kuier.  

Hy't ons een keer in ‘n paar maande gebel.  Hy't net nie daardie tyd belanggestel nie. 

Interviewer 

Wat het jy gedink tussen daardie ... in daardie tyd wanneer jy hom baie min gesien het? 

Participant 

Wat gaan van ons word ... wat gaan van hom word as hy nooit dinge met ons regmaak. 

Interviewer 

Jy was baie bekommerd oor hom? 

Participant 

Ja, ek is. En ek is rêrig baie lief vir hom... Hy is my rol model. 

Interviewer 

Miskien kan jy vir my ‘n bietjie vertel oor jou pa want ek het nie ‘n idee hoe hy lyk of 

watse soort mens hy is. Jy sê vir my jy is baie, baie lief vir hom.  Ek kan dit sien en jy sê 

hy is ‘n rol model vir jou.  Hoe sien jy vir hom? 
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Participant 

Hy is baie hard werkend, hy's saggeaard op sekere plekke. Hy kan nie soos aan nonsens 

vat van iemand nie...Hy hou nie van probleme nie. 

Interviewer 

Wat gee jou die idee dat hy hou nie van probleme nie? 

Participant 

Soos in ... as, dinge tussen my en hom.  Die probleme wat tussen hy en ons.  Hy het ook 

glad nie daarvan gehou nie.  Hy wil ook dinge regmaak en ons is nou besig om dit te 

doen. 

Interviewer 

Jy sê hy is sag?  Wat is die woord wat jy gebruik het? 

Participant 

Saggeaard. 

Interviewer 

Wat beteken saggeaard?   

Participant 

Hy... hy is sag binnekant,  hy het ‘n sagte plek.  Hy kry ook vinnig seer binnekant. 

Interviewer 

Jy is baie ... dit klink vir my asof jy baie ... protective oor hom?  Jy bekommer oor wat 

gaan aan met hom, of hy seer is? As daar probleme is... hoe voel hy?  Is hy okay. 

Participant 

Ja...ja.  

Interviewer 

Is daar probleme met geld in jou pa se lewe? 

Participant 

Nie eintlike nie.  Nee al waarvoor ... geld probleme wat hy het is die vrou wat hy van 

geskei is...die huis is nog op sy naam.  Hy moet nog die huis betaal en dit is al geld 

probleme wat hy nog eintlik het.  Dit is ekstra uitgawes is. 

Interviewer 

Dit was jou stiefma?  Het jy haar goed geken? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En hoe was jou verhouding saam met haar? 
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Participant 

Dit was nie goed nie...sy het glad nie van ons gehou nie.  Sy het ons heeltemal vermy as 

ons daar gekom kuier het. 

Interviewer 

Toe jy daar gaan kuier het wat het jou die idee gegee dat sy nie van julle gehou het nie?   

Participant 

Ag, sy praat nie met ons nie.  Sy vra nie hoe gaan dit nie.  Sy ignoreer ons.  Sy wou niks 

met my en my broer te doen hê nie. 

Interviewer 

Het dit moeiliker gemaak? 

Participant 

‘n bietjie, ja. Maar my pa was altyd daar so ons kon met hom gepraat het en met hom 

gekuier het. 

Interviewer 

Hoe het dit die verhouding tussen jy en jou pa beïnvloed? 

Participant 

Ja...sy...As ons daar gaan kuier het was dit net ‘n bakleiery gewees. 

Interviewer 

Tussen wie? 

Participant 

Tussen haar en my pa en ons.  Sy was baie jaloers gewees.  

Interviewer 

Dit wat jy gesien het? 

Participant 

Ja.  Sy kon dit nie vat as ons meer aandag aan my pa gee as aan haar gegee het nie. 

Interviewer 

Aandag van jou pa na jou toe of? 

Participant 

Nee aandag wat ons vir my pa gee. 

Interviewer 

O!  Sy wou die aandag hê. 

Participant 

Ja.  Sy kon dit nie gevat het nie. 

Interviewer 

En hoe het jy gevoel daarna? 
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Participant 

Ek kan nie eintlik sê nie want ons het nie baie met haar gepraat nie.  Ek het aan die 

eenkant sleg gevoel, ja ek wou met haar praat maar sy wou nie en as ons met haar praat 

is dit maar net 'n bietjie hier en 'n bietjie daar.  Dis dit. 

Interviewer 

Wat was die atmosfeer in die huis as jy daar gaan kuier... as jy dit kan vir my beskryf? 

Participant 

Dit was ... party keer is dit lekker.  Dit is asof jy in die hemel is. En party keer is dit ... ek 

kan nie sê nie, dit is nie lekker nie.  Rondom my pa is dit lekker, ja maar nie saam met 

haar nie. 

Interviewer 

So hy was so die lig in die donker? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

In die huis.  As jy naby aan hom is dan was die tyd daar lekker? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Om daar te wees.  Hoe lank was hulle getroud? 

Participant 

Twaalf jaar of dertien jaar, ek dink. 

Interviewer 

Dit is ‘n lank tyd? 

Participant 

Dit is. 

Interviewer 

Wanneer het hulle geskei? 

Participant 

Nou.  Teen die einde van laas jaar.  Ja by November se kant.  Ek was nie by gewees nie, 

die Desember was ek nie daar gewees nie.  Ek sal nou eers hierdie Desember gaan. 

Interviewer 

Hoekom was jy nie daar nie?  Wat het gebeur? 

Participant 

Ons maak beurte.  Een Desember is ek hier by my ma en ander Desember is ek by my 

 300



pa. 

Interviewer 

O!  Okay.  Hoe werk dit vir jou as jy ... laat ek eers hierdie ding.  Net om alles reg in my 

kop te kry.  Hoe oud was jy toe jou ma en jou pa geskei is?   

Participant 

My regte pa? 

Interviewer 

Jou regte pa ja. 

Participant 

Drie of vier jaar. 

Interviewer 

Drie of vier.  Wat is die jongste tyd wat jy kan onthou dat jy gaan kuier het by jou pa? 

Participant 

Toe ek in die laerskool was.  Wat ek lekker kan onthou, dit was in standerd twee. 

Interviewer 

Standerd twee. 

Participant 

Dit is te lank terug.  Ek kan nie lekker onthou nie. 

Interviewer 

Ja ek kan dink.  Jy was baie klein.   

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En jy het daar gaan kuier en was hy getroud?   

Participant  

Nee.  

Interviewer 

Was jou ma weer getroud? 

Participant 

Ja sy was weer getroud.   

Interviewer 

En jy het dan by jou pa gaan kuier vir naweke of hoe? 

Participant 

Naweke het ons gaan kuier, vakansies en elke tweede Desember. 
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Interviewer 

Okay en wanneer het dit begin minder raak en ...  

Participant 

Toe ons begin ouer word het.  Hier naby die einde van laerskool begin van hoërskool. 

Interviewer  

Okay.  Dit is ‘n moeilike tyd.  Kan jy onthou wat jy het gedink het wanneer die kuiers 

saam met jou pa, of die naweke en die vakansies minder geraak het op daardie tyd?  Wat 

het ... kan jy onthou wat jy gedink het oor die situasie of het jy met iemand gepraat oor 

dit? 

Participant  

Nee nie eintlik nie.   

Interviewer 

Dit is net hoe dit was? 

Participant 

Ja.  Dit het gebeur en oorgewaai en klaar gekry. 

Interviewer 

Dit klink baie simpel as jy dit sê.  Dit het gebeur.  Dit het klaargekom. Dit het verby 

gegaan.  Baie simpel.  Wat het jy gevoel? 

Participant 

Dit is 'n bietjie lank terug. Soos ek onthou dit was seer gewees.   Jy wil jou pa meer sien 

maar jy kan ook nie en as jy hom nodig het is hy nooit daar nie of hy kan nie daar wees 

nie.   

Interviewer 

Dit is interessant as jy sê hy kan nie daar wees nie? 

Participant 

Ja.  Dit is as gevolg van sy werk en hy bly ver van jou af.  So dit kos geld om elke keer 

deur te ry as jy hom nodig het of ...  

Interviewer 

Vir watter soort dinge het jy hom nodig gehad? 

Participant 

Daar was baie dinge?  Ek kan nie aan alles dink nie. 

Interviewer 

Net ‘n paar voorbeelde? 

Participant 

Ag, dinge soos met skool werk.  My ma kon ons nie help met alles nie dan het jy hom 

 302



nodig gehad dat hy jou kan help.  Jy het hom nodig gehad met dingetjies, take maak. 

Interviewer 

Take? 

Participant 

Ja.  Nie iets wat jy op papier skryf nie.  Dit was soos om iets te bou of maak. 

Interviewer 

Soos manlike dinge? 

Participant 

Ja.  Hy kon nie hier wees vir dit nie. 

Interviewer 

So hy was dan weg van jou af. Vir hoe lank? 

Participant 

Daar was ‘n jaar gewees wat ons hom glad nie eers gesien het nie. Ek kan nie onthou 

waneer, dit was ‘n hele jaar.  Ek dink hy het ons drie keer in 'n jaar gebel.   

Interviewer 

Kan jy onthou wanneer het dinge weer ...  

Participant 

Wanneer die ding reggekom? 

Interviewer 

Ja? 

Participant 

Wanneer my broer klaar gemaak het met skool.  Toe hy nou klaar is met skool toe het 

dinge begin regkom.  ‘n Bietjie, maar toe raak dit weer erger tussen my en hom.  

Interviewer 

So dit het beter geword tussen jou broer en hom en erger tussen jy en hom? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Hoekom het dit erger geword tussen jy en hom?  

Participant 

Ek weet nie.  Toe hy klaar met skool kan hy meer daar gaan kuier.  Sy eie vry tyd en niks 

te worry oor skool werk nie en ek is nog op skool.  Hy het gaan kuier wanneer hy wil.  Ek 

het meer ge-worry oor die skool werk as jy moet kuier, dan kuier jy net nie lekker nie. 

Interviewer 

Hoeveel tyd spandeer jou broer daar as...in comparison to you? 
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Participant 

Nie baie nie.  As ons gaan nou die afgelope tyd... as ons gaan kuier dan gaan kuier ons 

saam. 

Interviewer 

O! Okay. 

Participant 

Ja my pa hoef ons nie meer te kom haal en deur te gaan nie.  My broer het nou sy kar.  

So as ons wil gaan kuier, as ons kan, dan ry ons deur en gaan kuier en ons kom terug. 

Want dan spandeer ons tyd saam, dit is wat lekker is.  

Interviewer 

Hoe is jou broer en jou se verhouding? 

Participant 

Ag, hy het nie ... as ek hom gevra het ... as hy my gevra het hoe voel ek of wat ek 

daaromtrent gaan doen dan het ek hom nie geantwoord nie.  Dit was te seer gewees.  

Interviewer 

Wie het die meeste gepraat tussen julle twee? 

Participant 

Met my pa? 

Interviewer 

Nee tussen julle twee?  In julle verhouding?  Jy en jou broer se verhouding? 

Participant 

Hy….Ek dink daardie tyd het ek nie baie omgegee nie.  Hy het my redelik uitgevra, wat ek 

gaan doen, hoekom so? hoekom dat... maar ek kon hom nie 'n antwoord gee nie. 

Interviewer 

Het hy jou gevra oor jou lewe?  Was hy geinterreseerd in jou lewe of oor hierdie situasie 

saam met jou pa? 

Participant 

Ja, altwee eintlik. 

Interviewer 

Is jy okay? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Okay.  Dit klink vir my asof jy ... as dinge begin erg word en as jy seer is...jy trek binne. 
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Participant 

Ja ek sal stil bly as ek nie daaroor wil praat nie. 

Interviewer 

Dit klink vir my asof jy sukkel om met ander mense te praat? 

Participant 

Ja, daar is iemand wat ek meer praat maar ook nie oor alles nie.   

Interviewer 

Okay wie is dit? 

Participant 

My een vriend by die skool. Hy weet baie van my af maar as ek met hom praat is dit oor 

die klein dingetjies wat my pla maar groot goed wat my baie pla sê ek bitter min oor. 

Interviewer 

Wat is klein dingetjies? 

Participant 

Ag, wat my nie so baie pla nie.  

Interviewer 

Soos wat? 

Participant 

As ek ... hoe kan ek nou sê.  As ek iets nodig het van my pa en ek weet nie hoe om dit vir 

hom te vra nie dan vra ek hom.  Hoe moet ek vir hom vra of wat moet ek vir hom sê?  Dit 

is waar hy my bietjie gehelp het. Dit het beter gegaan, ja.  Daarna het ek beter gevoel 

dan kon ek hom vra maar ek het nie geweet hoe nie. 

Interviewer 

Jy het gevoel daar was geen manier nie? 

Participant  

Ja. 

Interviewer 

Dit gaan nie werk nie.  Jy het gesê die groot dinge sal jy met niemand praat nie? 

Participant 

Ja, op daardie tyd kon ek nie.  

Interviewer 

Wat was die groot dinge? 

Participant 

Soos dinge wat ‘n mens seer gemaak het.  Nou, die tyd wat hy my afgeskryf het.  Ek kon 

met niemand gepraat het nie.  Dit was te seer gewees. Niemand het daarvan geweet nie, 
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ek het nie gesê nie.  Ek kon nie met my ma praat nie...Ek weet nie...Ek kan net nie alles 

met my ma deel nie. 

Interviewer 

Het jy ooit probeer om met haar te praat? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

So jou familie is afgesluit? 

Participant 

Ja.  Dit is net moeilik om met jou ma ... om met iemand in die familie daaroor te praat.  

Dit voel net nie vir my reg nie.   

Interviewer 

Hoekom? 

Participant 

Asof daar nie ‘n oplossing gaan wees nie.  Hulle gaan nie vir my ... dis asof hulle nie vir 

my ‘n oplossing kan gee vir wat gebeur het of wat gaan gebeur of iets. 

Interviewer 

Hoekom dink jy dit? 

Participant 

Ek weet nie.  Ek het maar net so gevoel. 

Interviewer 

Het jy ooit probeer of het iets miskien gebeur wat vir jou gewys het, dit is nie ‘n goeie 

idee met familie te praat?  Wat dink jy hou vir jou terug? 

Participant 

Ek weet nie.  Dit voel net nie vir my lekker om met my familie daaroor te praat nie.  Ek 

weet nie wat om vir jou te sê nie. 

Interviewer 

As jy daaraan dink om miskien met jou ma of jou boetie te gaan praat oor iets wat aan 

gaan... probleme, seer... as jy nou dit moet gaan doen ... hoe voel dit? 

Participant 

Dit voel weird? 

Interviewer 

Okay dit is ‘n goeie woord.  Weird? 

Participant 

Dit voel snaaks.   
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Interviewer  

Snaaks.  So, nie reg nie? 

Participant 

Ja.   

Interviewer 

Inappropriate? 

Participant 

Ja, nie lekker nie.  Ek weet nie hoe om dit te sê nie. 

Interviewer 

So jy het meer tot jou een vriend ... You got support from your friend? 

Participant  

Ja, hy het vir my baie gehelp en aangemoedig.  As ek nie iets kon doen nie het hy my 

gehelp. 

Interviewer 

Dit klink vir my wanneer dit moeiliker ... in die tyd ... dit voel asof jy in ‘n box is en jy 

weet nie na watter kant om te draai nie...daar was geen plek waarna toe jy kon gaan nie?  

Wat het jy gedoen as jy nie met hom gepraat het oor dinge?  Wat het jy gedoen?  

Participant 

Wat gebeur het... of hoe dit sou gebeur het...ek het probeer om daarvan te vergeet. En 

as ek gevoel dit is na die tyd en ek het reg gevoel dan sal ek ... loop ek na hom toe en ek 

vertel hom die storie en ek vra vir hom waar kan jy my help?  Hoe kan ek dit doen?... Hoe 

kan ek dit sê? 

Interviewer 

Hoe het jy probeer vergeet?   

Participant 

Ag, om my gedagtes op ‘n ander plek te hou.  Soos om ander dinge te doen waar ek 

meer kan op konsentreer. 

Interviewer 

Soos watter dinge het gehelp? 

Participant 

Ag, ek het boek gelees. 

Interviewer 

Het jy baie gaan boek lees? 

Participant 

Nie eintlik nie. 
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Interviewer  

Nie eintlik nie. 

Participant  

Ek haat lees. 

Interviewer 

Sjoe maar ...  

Participant 

Al wat ek kon doen om my gedagtes van dit af weg te hou.  Ek het huiswerk gedoen, ek 

het televisie gekyk of computer te speel...maar iets het ek gedoen nie om daaraan te dink 

nie.   

Interviewer 

Okay.   

Participant 

Ek het briewe geskryf. 

Interviewer 

Hou jy om briewe te skryf? 

Participant 

Ja.  

Interviewer 

Vir wie skryf jy briewe? 

Participant 

Ag my vriend en vriendinne. 

Interviewer 

By die skool of ...  

Participant 

Ja, by die skool.  Ek is nou besig om weer 'n brief te skryf vir my vriendin wat ver van hier 

af bly. 

Interviewer 

Wat is haar naam? 

Participant 

Chantelle. 

Interviewer 

Is julle baie goeie vriende? 

Participant 

Ja. 
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Interviewer 

Ja.  Hoe lank al? 

Participant  

Ag, dit is nie so lank nie. Ek het haar ontmoet nou drie weke terug. Dit is my pa se meisie 

se kind. 

Interview 

O!  Okay. 

Participant 

Ons is nogal close vriende. 

Interviewer 

Hoe oud is sy? 

Participant 

Sy’s nou 13. Sy is nog jonk , maar dit is net vriendskap.  Ons is net vriende.  Dis net 

vriendskap, dis al.  Niks meer nie. 

Interviewer 

Dink jy ek dink dit is meer? 

Participant 

(laughs) Nee, ek sê maar net.  As daardie gevoel dalk op kom? 

Interviewer 

Wat sou gebeur as daar gevoelens is? 

Participant 

Soos wat se gevoelens? 

Interviewer 

Meer as vriende? 

Participant 

Ek weet nie ... Ek weet nie. 

Interviewer 

Okay. 

Participant 

Ek weet nie of ek dit sal toelaat dat daar sal wees nie... want eenkant is sy vir my nog 

baie jonk.  Sy sal nie verstaan waaroor dit gaan nie om lief te wees.  Sy het nog nie 

ervaring nie. 

Interviewer 

Het jy die ervaring? 
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Participant 

So ‘n klein bietjie. 

Interviewer 

So ‘n klein bietjie.   

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Waaroor gaan liefde vir jou? 

Participant 

Ag om saam gelukkig te wees.  Saam te lag...saam uit te gaan.  Jokes te maak.  Alles 

saam doen.  Dieselfde goed hou julle van.  Sulke dinge. 

Interviewer 

In jou vriendskap saam met Chantelle, what’s the common attraction that you have?  Hoe 

het julle vriende geword? 

Participant 

Ons het ... my pa was in Rustenburg.  Dit was die paas naweek gewees toe ons ontmoet 

het en ons het daar gekom en ons het net begin praat. 

Interviewer 

(laughs) Jy hoef nie die detail vir my te vertel.  Voel jy sy jou verstaan? 

Participant  

Ja, ons verstaan mekaar. 

Interviewer 

Hou julle van dieselfde dinge?  Is julle geinterreseerd in dieselfde dinge? 

Participant 

Musiek, kan ek sê ja.   

Interviewer 

O! Okay.   

Participant 

Daar is baie.  Ons hou van dieselfde musiek en daar is hier en daar goedjies wat ons nie 

saam stem nie, wat ons nie van hou nie en daar is wat ons van hou en saam stem. 

Interviewer 

Watse soort musiek hou jy van? 

Participant 

Rustige musiek. 
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Interviewer 

Soos wat?  Gee my ‘n idee? 

Participant 

'Eden'.  Hulle nuwe CD. 

Interviewer 

Baie mooi. 

Participant 

Ja ek hou van hulle musiek.  'West Live' en hierdie sokkie musiek.  Ek hou van dit. 

Interviewer 

Soos Theuns Jordaan en ...  

Participant  

En 'Lone Star'. 

Interviewer 

Ja.  Ek hou ook van hulle.  As jy na musiek luister, wat doen dit vir jou? 

Participant 

Musiek help my aan die eenkant om ... as ek kwaad is dan luister ek rustige musiek dan 

help dit my om af te koel.   

Interviewer 

Wanneer was die ... kan jy onthou toe jy die kwaadste gevoel het?  Woedend kwaad? 

Participant 

Die dag toe my pa vir my gesê het ek moet hom nie meer bel nie.  Ek mag nie meer daar 

kom kuier nie.  Ek was kwaad en seergemaak...want ek het niks aan die eenkant verkeerd 

gedoen om dit te verdien nie   

Interviewer 

Geskok.  Hoe het dit gebeur dat hy vir jou gesê het jy moet hom nie bel nie en ...  

Participant  

Toe ek hom gevra het of ek die geld nog gaan kry?...Wat het van dit geword? 

Interviewer 

Was dit oor die telefoon? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Kan jy onthou wat sy woorde was?  Het hy kwaad geraak? 

Participant 

Ja. Hy was baie vies.  
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Interviewer 

Het hy vir jou geskree? 

Participant 

Nee hy het nie vir my geskree nie.  Nee hy sal nie oor ‘n foon op my skree nie. 

Interviewer 

Hoe weet jy hy was kwaad? 

Participant 

In sy stem kon ek dit hoor. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel?   

Participant 

Seer.  Aan die een kant wou ek dit nie doen nie.  Ek hou nie daarvan om iemand te sien 

hulle is kwaad nie.  Dit is nie lekker nie. 

Interviewer 

Jy het verantwoordelik gevoel.   

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Jy bekommer weer oor hom? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En wanneer hy vir jou gesê dat hy nie meer kontak met jou wil hê nie, wat het jy gedoen 

toe jy die foon neergesit het? 

Participant 

Ek het op my bed gaan lê en musiek luister.  Toe het ek my ma vertel wat hy gesê het en 

ek het dit gelos en in my bed gaan klim en musiek geluister. 

Interviewer 

Was jy kwaad toe jy met jou ma gepraat het oor dit? 

Participant 

Nie aan daardie tyd nie, nee ek was nie kwaad nie. Dit het ek gevoel moet ek vir my ma 

sê. 

Interviewer 

Hoekom? 
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Participant 

Ek weet nie.  Dit is net ... iets het vir my gesê ek moet net vir haar sê.  Ek weet nie hoe 

dit gebeur het nie.  Ek het net na haar toe gestap en vir haar gesê ma dit en dit het hy 

gesê en dit mag ek nie meer doen nie.  Ek mag nie bel nie.   

Interviewer 

En toe jy op jou bed gaan lê het kan jy onthou watse musiek het jy na ... was daar een 

liedjie? 

Participant 

Nee ek het net die radio aangesit en gelê 

Interviewer 

Het jy gehuil? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Baie? 

Participant 

Nee, nie so baie nie. 

Interviewer 

Het jy nog steeds kwaad vir jou pa gevoel of was dit net seer? 

Participant 

Dit was net seer gewees.  Ek was ‘n bietjie kwaad vir hom gewees omdat dit sy plig 

is....ek meen ek kan nie sê dit moet sy plig wees nie maar aan die een kant hy moet vir 

ons sorg.  Hy moet iets ekstra bydra.   

Interviewer 

Vir jou as die kind dit klink vir my jy voel dit moet sy plig wees? 

Participant 

Ja, vir my voel dit so....maar ek weet nie hoe om dit te sê nie. 

Interviewer 

Dit klink vir my asof jy wil sê ... jy kan sê vir my of ek reg of verkeerd is, dat jy kan sien 

hy is nie in hierdie huis nie.  Hy is nie elke dag in jou lewe nie en as hy dit nie wil doen 

nie, kan niemand hom keer nie. 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Maar as die kind, voel jy dit is ‘n pa se plig om vir sy kinders te sorg? 
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Participant 

Ja. 

Interviewer 

Dit klink vir my asof jy wil dit graag hê en dat jy dit nodig het? 

Participant 

Ja, op die oomblik het ek. 

Interviewer 

Is geld 'n probleem in hierdie huis? 

Participant 

Nee. Ek het dit nie nodig, soos in nodig-nodig, soos finansieël nodig nie. Dit is om my eie 

dingetjies te gaan doen. 

Interviewer 

Iets ekstra.... 

Participant 

Ek kan nie altyd vir my ma vra vir geld om dit te doen en dit doen nie.  Dit is waarom ek 

my pa die geld gevra om ... dat ek vir myself iets kan doen?  

Interviewer 

Om na fliek toe gaan en ...  

Participant 

En die geld wat ek by my ma kry gaan net so ... gaan vir die skool as ek iets wil koop en 

die atletiek. 

Interviewer 

Jou ma het nou net weer geskei oor ‘n jaar ‘n half terug met jou stiefpa? 

Participant  

Ja. 

Interviewer 

Het dinge erger geword, op 'n finansiël? 

Participant 

Ek kan nie eintlik sê nie.  Dit voel nie so nie. Ek kan sien dit het maar dit voel nie so nie. 

Interviewer 

Kan jy ‘n bietjie verduidelik?  Jy kan sien dit het maar dit voel nie so nie? 

Participant 

Die dinge wat ons altyd gedoen het kan ons nie meer doen nie. 

Interviewer 

Soos wat? 
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Participant 

Ons het al ... ag ons het naweke weggegaan.  Ons het uitgegaan vir een aand.  Ons kan 

maar nie meer so baie soos wat ons dit gedoen het nie. 

Interviewer 

So dinge het ‘n bietjie moeiliker geword, maar jy is nogsteeds goed versorg?.  

Participant 

Ja. 

Interviewer 

So dat ek net kan verstaan.  Hoe is die verhouding tussen jou ma en jou pa? 

Participant 

Op die oomblik glad nie goed nie.  Hulle ... ek weet nie hulle ... nou weer ... nou die 

naweek toe ek daar was , ek en my broer...Okay hy moes ons kom haal want my broer se 

kar het gebreek daardie kant.  Toe het hulle ‘n bietjie vas gesit. 

Interviewer 

Wat het gebeur? 

Participant 

Ek kan nie sê dit is my ma se skuld of my pa se skuld nie want my pa het buitekant 

gestaan en vir ons en wag en hy ...  

Interviewer 

Hier by hierdie huis? 

Participant 

Ja, en my ma het gesê hy moet inkom en hy wou nie want hy het gerook en hy wil nie in 

die huis kom as hy rook nie. 

Interviewer 

Okay. 

Participant 

En toe raak my ma nou kwaad daaroor. 

Interviewer 

En hoe wys hulle dat hulle is kwaad vir mekaar?  Skree hulle? 

Participant  

Nee nie eintlik nie.   

Interviewer 

Wat het gebeur? 

Participant 

Ag, sy het net gesê as jy nie in my huis wil kom nie dan is dit sy probleem.  Sy het gesê 
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my huis is nie vuil nie.  Jy kan inkom maar hy wou nie. 

Interviewer 

Hoe voel jy oor hulle bekleiery?  

Participant 

Ag, dit pla my nie.  Dit is niks.  As ek gerook het en ek wil nie in die huis inkom by mense 

wat nie rook nie, ek sou dit ook gedoen het.  Ek sou ook buitekant gestaan het en gewag 

het.  As ek klaar gerook het sou ek dalk ingegaan het. 

Interviewer 

Dit klink vir my asof ... jy het vir my gesê dit is nie jou ma se skuld nie, dit is nie jou pa se 

skuld nie en as jy vir my verduidelik dit klink asof jy altwee van hulle kante sien oor die 

klein bakleierye. 

Participant 

Ja. Dit pla my nie. Ek kan nie sê nie.  

Interviewer 

Dink jy hulle baklei oor stupid dinge. 

Participant 

Ja. Soos my broer gesê het, hulle moet groot word en hulle self soos groot mense gedra. 

Hulle sê die commonste goed vir mekaar. 

Interviewer 

Soos wat? 

Participant 

Soos my pa sê hy gaan vir sy prokureur bel, ek weet nie oor wat nie, en my ma sê dis 

reg, doen dit ... en sulke klein goedjies. 

Interviewer 

So they threaten each other? 

Participant  

Ja. Hulle byt mekaar nonsens. 

Interviewer 

Hoe voel jy as hulle mekaar so byt?  Trek hulle vir jou in of ...  

Participant 

Nee.  Ek steur my nie aan hulle as hulle so baklei nie.  Ek loop weg en gaan staan in my 

kamer tot dit verby is. En as ek hoor dit weer stil is, dan gaan ek weer uit en staan met 

my pa.  

Interviewer 

En hoe is jou ma as jy dit doen?   As jy saam met jou pa is?  Is sy anders met jou? 
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Participant 

Nee, sy is okay. Sy het nie gesê, kom weg van jou pa, kom in die huis in, sy het my gelos.   

Interviewer 

Het hulle altyd so baklei? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Wanneer het dit begin? 

Participant 

Toe ek ... ja, toe skool net weer begin het hierdie termyn.  Toe ons daardie naweek vir 

my pa gaan kuier het, toe het ek mos siek geword, toe is ek in die hospitaal in. 

Interviewer 

So twee weke terug, drie weke terug? 

Participant  

Ja toe die skool net begin het. 

Interviewer 

Is dit wanneer alles erg geword het? 

Participant 

Ja, daarna het hulle nou begin kwaad raak vir mekaar. 

Interviewer 

En voor dit hoe was die ... hulle verhouding? 

Participant 

Glad nie baklei nie.  Soos twee groot mense met mekaar gepraat. 

Interviewer 

....Hoe voel jy? 

Participant 

Normaal. (laughs) Ek voel beter.  

Interviewer 

Is jy okay? 

Participant 

Ja...die lewe is baie unfair. 

Interviewer 

Wat is unfair? 

Participant 

Die lewe. 
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Interviewer 

Wat van die lewe? 

Participant 

Dit is nie lekker nie.  Party dae is dit nie lekker om hier te wees nie. 

Interviewer 

In die lewe op die planeet?  Voel jy gereeld so of net nou en dan? 

Participant 

Ja, net so nou en dan voel ek wil nie meer lewe nie...dinge raak nou te erg. 

Interviewer 

Wat doen jy as jy so voel? 

Participant 

Ag, ek is stil.  Ek praat met niemand.  Kyk vir niemand.  Doen niks.  Ek is maar op my eie. 

Interviewer 

Gaan dit aan vir ‘n lang tyd so? 

Participant 

Nee dit is net vir ‘n ... op die langste omtrent ‘n dag. 

Interviewer 

Voel jy 'n bietjie depressief op daardie dae?   

Participant 

Ja, maar die oggend wat ek weer opstaan dan is ek weer normaal en weer lus vir die lewe 

en ek sien weer uit daarna. 

Interviewer 

Die meeste van die tyd wat is ... is daar iets wat daardie gevoelens, dat jy nie lus vir die 

lewe is nie, wat dit aansteek?  That brings it on.  Is there something in particular or ...  

Participant 

Ja, dis eintlik as ek terug dink aan alles wat gebeur het. Ek dink, hoekom het dit 

gebeur?...waarom het dit gebeur?, oor wat. Sulke dinge. 

Interviewer 

Jy soek mening van die ervaaring.    

Participant  

Ja.  Ek wil weet hoekom het dit gebeur.  Wie se skuld dit was. Om watter rede het dit 

gebeur.  Dit is maar sulke goeters maar na ‘n dag of so is dit verby dan het ek lankal 

daarvan vergeet. 

Interviewer 

Het jy ooit vir iemand gevra? 
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Participant 

Nee. 

Interviewer  

So jy het al hierdie vrae, as ek reg is, oor jou ma en jou pa se egskeinding. Dink jy jy sal 

ooit die antwoorde kry? 

Participant 

Later, ja dalk miskien.  Daar is antwoorde wat ek gekry het. 

Interviewer 

Van wie af? 

Participant  

Van my pa af.  Ek praat nou van ‘n hele paar jaar terug toe ek ook daar gaan kuier het, 

het ek hom gevra hoekom is julle twee geskei?  Hy het my die antwoord gegee wat ek 

gesoek het. 

Interviewer 

Het jy ooit verantwoordelik gevoel? 

Participant  

Vir wat? 

Interviewer 

Vir die egskeiding? 

Participant  

Daai tyd het ek nie eintlik geweet wat dit is nie.  Ek het nie verstaan nie.   

Interviewer 

En oor die jare wat jy nie geweet het, het jy ooit gedink, of gevoel, dit was iets wat jy 

gedoen het? 

Participant  

Nee. Die rede waaroor hulle geskei is, het niks met ons te doen nie.  Dit is glad nie ons 

skuld nie.   

Interviewer 

Watter antwoorde soek jy nog? 

Participant 

Ek kan nie nou daaraan dink nie.  As iets op kom dan wonder ek maar net.  Dit pla my nie 

soos in pla my nie.  Ek sal net wonder hoekom het dit gebeur.   

Interviewer 

Dit klink vir my asof jy ... jy weet hoekom hulle geskei is... 
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 Participant 

Ja, ek het geweet. 

Interviewer 

Maar die vrae kom nogsteeds? 

Participant 

Nee, ek het nou vrede daarmee gemaak, hoekom hulle geskei is. Dit is iets wat jy maar... 

oor die jare verwerk het toe ek nou eintlik uitgevind het. 

Interviewer 

Wat was die rede? 

Participant 

My pa was daardie tyd 'n groot ‘joller’ gewees. 

Interviewer 

Was jy ooit kwaad met jou ma of jou pa oor die egskeiding? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Is dit moeilik dat ons nou oor die verlede praat? 

Participant 

Ja, ek hou nie daarvan nie. 

Interviewer 

Praat jy met enige iemand oor die verlede?... met oupa of ouma gepraat? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Is dit veiliger om dinge net vir jouself to hou? 

Participant 

Ja, ek het al daar ... as ek sou dalk sou gevra het, is ek bang daar gebeur iets...ek sê iets 

verkeerd of ek vra iets verkeerd. 

Interviewer 

Wat sal verkeerd gewees het? 

Participant 

Dit wat ek sou gevra het.  Ek is net bang dit is verkeerd.  Miskien is dit verkeerd en die 

verkeerde plek om dit te vra. 

Interviewer 

Dit is beter om niks te vra? 
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Participant 

Ja. Ek hou dit vir myself. 

Interviewer 

Jy wil nie iemand seer maak nie...en jy wil nie seerder word nie?    

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Daardie dae wat alles swaar word en jy voel so seer, waar jy voel die lewe word te veel 

vir jou, het jy ooit in daardie tyd gedink om iets daaraan te doen? 

Participant 

Ja, ek het.  Ek het maar net daarvan vergeet.  Ek het alles deurgegaan en probeer 

daarvan vergeet. 

Interviewer 

Jy gaan aan soos ‘n robot? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

By wie voel jy die naaste aan in jou familie? 

Participant 

Ek weet nie. Ek dink ek is die heel naaste aan my ma, want my pa is net nie elke dag 

hier. 

Interviewer 

Hoe voel jy oor jou ma? 

Participant 

Baie dieselfde oor hoe ek oor my pa voel.    

Interviewer 

Hoe sien jy vir jou ma as jy kan ... jy het in die begin vir my gesê jy sien jou pa as a rol 

model? 

Participant 

Sy is ook soos 'n rol model in my lewe want sy leer vir my baie goeters wat ek eendag sal 

nodig kry. 

Interviewer 

Wat se dinge? 

Participant 

Die lewe vorentoe.  Sy wys my hoe om met die goed te werk.  As ek werk kry, hoe om 
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my geld te gebruik. 

Interviewer 

Dit is baie praktiese dinge? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En persoonliks, as ‘n mens, hoe sien jy vir jou ma?  As ‘n ma en as ‘n mens?  Wat is jou 

persepsie van haar? 

Participant 

Sy is sag.  Sy kry ook seer maar vinniger as wat my pa sal seer kry. Aan die een kant sy 

word gou kwaad.  Die afgelope tyd tussen hulle. 

Interviewer 

Die afgelope weke of die afgelope jaar? 

Participant 

Nee, die afgelope paar weke. 

Interviewer 

Kan jy vir my meer verduidelik oor dit? 

Participant 

Ja, sy word net gou geiriteerd met ons, sy skreeu baie.  

Interviewer 

Wat doen jy as sy so maak? 

Participant 

Ek gaan net na my kamer toe. Ek weet nie wat gaan aan met dit nie. 

Interviewer 

Voel jy sy het rede om so kwaad te wees? 

Participant 

Nee, sy word gou kwaad oor stupid dinge.  

Interviewer 

Net met jou? 

Participant 

Nee, met my en my broers. Kan ons 'n breek vat, vir die toilet. 

Interviewer 

Ja.  

   --------------------      BREAK     -------------------------- 
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Interviewer 

Jy was besig om my te vertel oor hoe jou ma word baie kwaad hierdie afgelope weke. 

Voel jy ongemaklik om oor dit te praat? 

Participant 

Nee.   

Interviewer 

Okay. Hoe voel jy nou? 

Participant 

Goed.   

Interviewer 

As dit reg is met jou, kan ons dit hier los vir vandag.  

Participant 

Ja. 

 

  _____________________________________________________ 
 

End of Interview One 
 

   

 

Mr X’s Story 

 

Interview 2 

 

 
Interviewer 

Hoe voel jy vandag 

Participant 

Ek voel goed. Ek is 'n bietjie opgewoonde oor die naweek? 

Interviewer 

O! Wat gaan gebeur? 

Participant 

Ons gaan na my pa toe. Ja, as my ma sê dis reg, gaan ons na hom toe. My pa het gebel 

en gevra of ons wil na hom toe kom.  

Interviewer 

Okay.  Jy sien uit na dit? 
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Participant 

Ja. 

Interviewer 

Okay.  Hoe voel jy as jy so opgewonde voel? 

Participant  

Lekker. Daar is nie ‘n ander gevoel nie. 

Interviewer 

Jy voel beter. 

Participant 

Ja dit is ‘n beter gevoel as om af te wees. 

Interviewer 

Wat is af? 

Participant 

Sad. 

Interviewer 

Sad.  Is dit hoe jy voel?  Jy voel sad of jy voel ... opgewonde? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

You’re saying it’s nice to feel something else other than sad? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Voel jy meer af as jy by die huis is? 

Participant 

Nee dit is nie elke dag nie.  Nee vandag was ek ... dit was lekker gewees eintlik om by die 

huis te bly. 

Interviewer 

Okay, as om na die skool toe te gaan? 

Participant 

Ja ek het ‘n bietjie gerus. 

Interviewer 

Ek kan dink jy het dit nodig. Dit is ‘n moeIlike jaar? 

Participant 

Dit is ‘n lang jaar. 
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Interviewer 

So wat gaan hierdie naweek gebeur?  Hoekom is jy so opgewonde?  

Participant 

Ag, eintlik net omdat ek my pa gaan sien.   

Interviewer 

Hoe lank is dit nou dat jy hom nie gesien het nie? 

Participant 

Twee weke. 

Interviewer 

Wat dink jy julle gaan doen ... hierdie naweek doen? 

Participant 

Ag, ons gaan net kuier. Ja saam kuier, met mekaar praat. 

Interviewer 

Jy sê jy kan eers gaan as jou ma sê dat dit reg is. Het jy nie vir haar gevra nie? 

Participant 

Nog nie. Ek moet haar nog vra. 

Interviewer 

Hoe voel jy oor dit? 

Participant 

Ek weet nie.   

Interviewer 

Is daar ‘n probleem? 

Participant 

Ek weet nie.  Ek het geen idee nie.  Ek moet maar hoor wat sê sy.  As sy sê nee dan is dit 

nee dan kan ek nie gaan nie.  Dan moet my broer maar gaan. 

Interviewer 

Hoe sal jy voel? 

Participant 

Hartseer. 

Interviewer 

Hoe voel jy nou. 

Participant 

Normaal weg. 

Interviewer 

Jy lyk ‘n bietjie ongemaklik? 
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Participant 

Nee.  Ek is alright.  Ek voel al beter. 

Interviewer 

...as wat? 

Participant 

As laas week. 

Interviewer 

Ek sukkel ‘n bietjie vandag.  Wat het jy hierdie naweek gedoen? 

Participant 

Dit is lank terug.  By die huis gebly. 

Interviewer 

En wat gedoen? 

Participant 

Niks. Dit is ‘n bietjie lank terug. 

Interviewer 

Ek dink jou ... wat is memory in Afrikaans? 

Participant 

Ek kan onthou fases of so iets. 

Interviewer 

Onthou fases, okay.  Ek dink joune is erger as myne op hierdie stadium. 

Participant 

Op die oomblik het ek net skool waarna ek kyk 

Interviewer 

Is dit. 

Participant 

Heel dag net skool en skool. 

Interviewer 

Is jy bekommerd oor die skool? 

Participant 

Ja.  Ek stres 'n bietjie oor die jaar. 

Interviewer 

Hoekom stres jy? 

Participant 

Die eksamens wat voorlê.  Ek het so baie werk om te leer. 
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Interviewer 

Sê vir my wat gaan jy nou ... ek weet ons het ‘n bietjie daaroor gepraat verlede week oor 

wat jy gaan doen as skool klaar is maar as jy ‘n bietjie vir my meer wil vertel oor die 

einde van die jaar?  Wat wil jy doen? 

Participant  

Ek gaan kyk of ek by Potch kan inkom. Ek wil daar gaan verder leer, of ek daar kan 

inkom. 

Interviewer 

En hoe gaan dit gebeur. 

Participant 

Soontoe gaan en vra of ek ‘n beurs kan kry. 

Interviewer 

Okay. 

Participant 

As hulle vir my ‘n beurs kan gee gaan ek dalk studeer. 

Interviewer 

Wil jy op die kampus gaan bly? 

Participant 

Nee ek gaan by my pa bly. 

Interviewer 

O!  

Participant 

Ja, dit is nader van hom af soontoe as van hier af soontoe. 

Interviewer 

Het jy dit met hom bespreek? 

Participant 

Nog nie. As ons die naweek gaan dan sal ek met hom praat maar daar is nog baie tyd. 

Interviewer 

Baie tyd? 

Participant  

Ja. Eers volgende jaar. 

Interviewer 

Het jy jou planne met jou ma bespreek? 

Participant 

Vir die naweek? 
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Interviewer 

Nee. Nee vir die toekoms. 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En hoe voel sy oor dit? 

Participant 

Positief. 

Interviewer 

Is sy gelukkig daaroor? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Goed.  Dit lyk vir my jy weet presies wat jy met jou lewe wil doen? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel na die eerste onderhoud verlede week? 

Participant 

Ek weet nie hoe om dit eitlik te sê nie.  Dit is ‘n snaakse gevoel. 

Interviewer 

Snaaks hoe? 

Participant 

Ek weet nie hoe om dit te sê nie.  Dit is ... ek weet eerlik nie hoe om dit te sê nie.  Dit is 

so ‘n snaakse gevoel.  Funny.  Dit ...  

Interviewer 

Snaaks slegs of snaaks ha, ha, ha dat jy wil lag of ...  

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Jy wil lag? 

Participant 

Ja.  Dit is ... ja dit was snaaks gewees. 

Interviewer 

Ek sukkel om te verstaan, om vir jou te verstaan oor hoe jy gevoel het.  Ek verstaan die 
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woord snaaks maar ek kan nie ...  

Participant 

Ek het nie sleg gevoel nie.  Ek het nie goed gevoel nie.  Ek was so inbetween. 

Interviewer 

O!  Okay.  En nadat ons oor jou ouers gepraat het, jou ma en pa se egskeiding en die 

moeilikheid saam met jou pa en jou se verhouding, wat het jy daarna gedink?  Daar na ... 

na die onderhoud?  Het jy verder oor dit gedink of? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Niks. 

Participant 

Toe jy gery het, het ek hetemal afgesit. Ek het vir my ma gesê ek wil dit nooit weer doen 

nie. 

Interviewer 

Is dit? 

Participant 

Ja. Ek wil dit nie weer doen nie.  Dit is nie lekker nie. 

Interviewer 

Wat bedoel jy dit is nie lekker nie? 

Participant 

Nee ek hou nie daarvan om van die verlede te praat nie.  Om ‘n onderhoud te doen is 

niks maar om oor die verlede, dit is nie lekker om daaroor te praat nie. 

Interviewer 

Wat is nie lekker van dit nie? 

Participant 

Wat alles gebeur het. 

Interviewer 

Hoekom is dit moeilik om oor die verlede te praat? 

Participant 

Want daar is dinge wat seer maak.  Dinge wat nie lekker is nie.   

Interviewer 

Wat gebeur as jy oor dit praat?  Hoe voel jy? 

Participant 

Om weer die dinge wat seer is en ek praat daaroor dan word ek van vooraf weer 
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hartseer.  Jy kry daardie gevoel weer wat jy gehad het.  Dit is nie lekker nie. 

Interviewer 

So as ek jou reg verstaan die gevoelens, hulle gaan nie weg nie.  Hulle is altyd daar? 

Participant 

Ja waaroor ons gepraat het.  Dan kom daardie gevoelens maar weer terug en ons moet 

dit maar weer verwerk. 

Interviewer 

Hoe verwerk jy dit? 

Participant  

Om rustig te wees.  Om op my eie aan te gaan, en my eie dinge te doen, en niks daaraan 

te dink nie...of probeer om nie daaraan te dink nie. 

Interviewer 

So met ander woorde om jou storie te vertel is eintlik moeilik vir jou? 

Participant  

Ja, so ‘n bietjie. 

Interviewer 

Okay.  Is jy seker jy wil aangaan? 

Participant 

Ja, ek is okay. 

Interviewer 

Met alles wat aangegaan het met jou, jy en jou pa, toe hy weg was van jou lewe waneer 

jy was ... so 12, 13 jaar oud.  Jy het hom min gesien en jy het nie baie tyd saam met hom 

gespandeer, wat het dan gebeur tussen jou en jou stiefpa?  Hoe was julle verhouding? 

Participant 

Daar het ‘n goeie band tussen ons gekom.  Wel dinge het beter gegaan tussen my en 

hom as my en my eie pa.  Die band was beter gewees. 

Interviewer 

Hoe oud was jy toe jou ma en stiefpa getroud is? 

Participant 

Ek dink dit was hier aan die einde van graad 2, begin standerd 1, ek dink daar rond. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel toe jy hierdie nuwe pa gekry het? 

Participant  

Ag, dit was vreemd gewees.  Ons het hom nie geken nie.  Ons moes hom maar leer 

geken het...ja, dit was vreemd.  Ek kon nie eintlik verstaan hoe kon my ma nou weer met 
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‘n ander man trou nie.  Ons het mos ons eie pa.  Ons soek nie nog ‘n pa nie.  Wat gaan jy 

met twee maak? 

Interviewer 

You were confused? 

Participant  

Ja. 

Interviewer 

En hoe het jy gevoel oor hom?  Wou hy jou pa wees of ... hoe het dit uitgewerk? 

Participant 

Ja hy het probeer om ‘n pa rol te speel.  Ons het hom aanvaar as ‘n pa vir ons te speel.   

Interviewer 

Okay.  Kan jy ‘n bietjie vir my vertel...miskien kan jy ‘n prentjie vir my verf oor hoe dit 

gebeur?  Soos wat?  Soos ‘n pa rol ...  

Participant 

Ons het ... ons het ook hier gebly maar ons het daar bokant gebly tot hulle net getroud is 

en soos ek sê, ek en hy het baie dinge saam begin doen.  As ons gery het, het ons saam 

gery.  Hy het baie na Nelspruit toe gery en Rustenburg.  Dan het ek saam met hom 

gegaan as ek nou ... oor die naweke of wanneer ek eksamen geskryf het en ek het ‘n 

paar dae nie geskryf nie dan het ek saam met hom gery.  Ons het baie dinge saam 

gedoen. 

Interviewer 

Hoe het dit gevoel? 

Participant 

Ag, dit was lekker gewees. 

Interviewer 

Jy hou daarvan om dinge saam met mense te doen? 

Participant 

Ja, nie alle mense nie. 

Interviewer 

Was dit belangrik vir jou om ‘n pa rol of iemand in daardie rol te hê? 

Participant 

Ja.  Ag, ja hy het baie van die pyn weggevat daardie tyd.  Die pyn wat nog daar was, die 

bietjie wat daar was, het hy weggevat. 

Interviewer 

Watse pyn was daar nog steeds? 

 331



Participant 

Toe ... die oomblik toe my ma en my regte pa geskei het, daardie pyn.  Dit is iets wat 

altyd by jou bly.  Jy het altyd daardie gevoel.  Dit gaan nooit weg nie maar ek kan sê hy 

het van die pyn, die meeste van dit het hy weggevat.   

Interviewer 

Die pyn wat jy gevoel het jy sê dit gaan nooit weg nie.  Dit is altyd daar? 

Participant  

Ja. 

Interviewer  

Ek het nie deur ‘n egskeiding geleef nie, so ek weet nie hoe voel daardie pyn of as jy dit 

kan beskryf of as dit ... is dit soos ‘n prent of a simbool of a metafoor gebruik om daardie 

pyn te beskryf vir my ... sodat ek 'n klein ideë kan kry. 

Participant 

Dit is nie lekker nie.  Dit is hartseer.  Toe hy my ma geskei het, vir nagte het ek gehuil.  

Dit is nie lekker nie.  Jy voel kwaad vir die een.  Jy is kwaad vir daardie een.  Jy weet nie 

wie se skuld dit eintlik is nie.   

Interviewer 

Hoe het dit gevoel toe sy nou met jou stiefpa geskei het? 

Participant  

Dit was seer gewees.  Ek het nagte gehuil. 

Interviewer 

Hoe lank terug was dit? 

Participant 

As ek nou onthou ‘n jaar en ‘n half omtrent terug as dit nie ‘n bietjie langer is nie. 

Interviewer 

Kan jy my ‘n bietjie vertel van daardie tyd?  Wat het gebeur? 

Participant 

Dit was in die middel van my eksamen gewees, my eind eksamen van standerd 8 gewees.  

En ek het baie gehuil, ek kon nie meer gekonsentreer nie want die pyn was daar gewees 

plus nog die leer werk en sy pa was in die hospitaal gewees.  Hy het op sterwe gelê.  Ja.   

Interviewer 

Jou stiefpa se pa? 

Participant 

Ja. Hy was hier in die hospitaal gewees op daardie tyd. 
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Interviewer 

Was jy naby aan hom? 

Participant  

Nee. 

Interviewer 

Hoekom is dit belangrik om vir my te vertel? 

Participant 

Ag, ek sê maar net. 

Interviewer 

Nee ek vra maar net want ek ... miskien is dit belangrik vir jou en ek verstaan nie ...  

Participant 

Nee, ek was nie baie na aan hom gewees nie. 

Interviewer 

Okay. 

Participant 

Elke keer as hulle daar gaan kuier het, het ek en my broer by die huis gebly.  Ons het nie 

daarvan gehou nie.  Soos ek kan aflei hulle het ons nie daar aanvaar nie.   

Interviewer 

Dit was seker baie moeilik? 

Participant 

Nee.  Ag as hulle gaan kuier het daar by my stiefpa se ouers, dan laai my ma ons by my 

ouma af en dan gaan hulle soontoe.  Dan kuier ons by my eie ouma. 

Interviewer 

Jou ma se ma? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

So wat het gebeur met jou ma se egskeiding saam met jou stiefpa?  Wat het gebeur?  

Hoekom het hulle ...  

Participant 

Hy het by ‘n ander vrou gaan kuier.  As ek kan sê, hy het geflirt. 

Interviewer 

Okay en hoe het dit uitgekom?  Hoe het jy daarvan geweet? 

Participant 

My ma het my gesê.  Ja sy en my broer het Spar toegeloop toe sien hulle sy kar daar by 
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die woonstelle wat in die hoofstraat is.  Toe sien hoe sy kar daarso staan en toe gaan 

hulle daarin toe gaan klop hulle by elke huis om te ... of woonstel om te kyk waar hy is 

want hy het my ma gebel en gesê hy is iewers daar naby Pretoria maar al die tyd is hy by 

die woonstelle. Toe gaan klop my ma-hulle en toe kom sy af op hom by een van die 

woonstelle waar hy by ‘n vroumens sit en vas gehou het.  Tot ek het ge-worry. 

Interviewer 

En dan wat het gebeur?   

Participant 

My ma-hulle het ... sy sê sy het omgedraai en geloop en Spar toegegaan, kos gaan koop 

en huistoe gekom. 

Interviewer 

Het sy toe iets vir jou gesê? 

Participant 

Nog nie.  Okay, ek was nie by gewees nie.  Ek het by die huis gebly.  Ek het ... toe hy 

terugkom toe sy kwaad toe hoor ek eers.   

Interviewer 

Hoe het jy gevoel as jy dit hoor? 

Participant 

Ag ek het ... ek het nie geweet hoe om te voel nie want ek het dit nie van hom verwag 

nie.  Ek het nie geweet hoe om te voel nie.  Moet ek kwaad wees vir hom of moet ek bly 

wees vir sy part wat hy gedoen het.  Ek ... ek weet nie? 

Interviewer 

En na 'n rukkie? 

Participant 

Ja, toe het ek hartseer begin voel.  Hy het gekom toe sit hy en my ma vas.  Toe het hy sy 

goed gevat en sy kar begin laai, sy klere en hy het vir my ma gesê dit gaan nie werk nie.  

Ek het die volgende dag toets geskryf.  Die aand toe dit gebeur het en hy het ons 'bye 

gesê en gery terug woonstelle toe, na daardie vroumens toe waar hy was. 

Interviewer 

Het hy iets vir jou gesê toe hy geloop het? 

Participant 

Ja hy het ... ja, toe ons later die aand hospitaal toegegaan het toe het hy my eenkant 

geroep en vir my gesê ek hoef nie te worry nie.  Dit is nie oor my en my broer wat hy 

geloop het nie.  Hy het gesê dit is sy skuld so ons hoef nie daaroor te worry nie. 
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Interviewer  

Het dit gehelp? 

Participant 

Ja, so ‘n bietjie want in die eerste plek het ek gedog hy ... dit is oor my en my broer want 

hy en my broer het glad nie oor die weggekom nie, dat hulle wil skei.  Maar toe ek die 

storie hoor dat hy by die woonstelle by ‘n ander vroumens gekuier het, ja toe voel ek 

beter. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel nadat hy uitgetrek het?  In die tyd wat hy weg was? 

Participant 

Ek was ‘n bietjie hartseer gewees maar toe dit was nie lank daarna nie toe kom kuier my 

ma se een vriend hierso.  So hy het ook ‘n bietjie gehelp...die pyn bietjie wegvat, veral vir 

my ma. Hy het die pyn weggevat...so ‘n bietjie.  

Interviewer 

Hoe het hy dit gedoen?   

Participant 

Ag, hy het baie kom kuier.  Hy het ons uitgevat.  Ons het hier saam gebraai en saam 

gekuier.  

Interviewer 

Wat het hy vir jou gedoen om jou te help? 

Participant 

Ag, hy het nie eintlik baie gedoen nie.  Ons het net eintlik gepraat.   

Interviewer 

In die begin het jy vir my gesê jy het aande oor dit gehuil. Dit was ‘n moeilike tyd in jou 

lewe want jy was besig met die eksamens. 

Participant  

Ja. 

Interviewer 

Hoe het jy deur dit gekom? 

Participant  

Dit was moeilik gewees.  My ouma het ons bygestaan.  So hulle het ook ‘n bietjie gehelp, 

waar hulle kon het hulle gehelp.  Maar ek het meeste van die tyd net probeer om nie 

daaraan te dink nie en meer op my skool goed te konsentreer.  Dit het ook...in ‘n way het 

dit gehelp. 
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Interviewer 

Om op jou skool werk te fokus? 

Participant 

Ja.   

Interviewer 

Hoe het jy gevoel? 

Participant 

Daar is altyd ‘n bietjie woede in so ‘n storie. 

Interviewer 

Vir wie was jy kwaad op daardie tyd? 

Participant 

Toe hulle geskei het? 

Interviewer 

Ja. 

Participant 

Vir hom.  Ek het dit nie van hom verwag nie om so iets te doen nie. 

Interviewer 

Kon jy ooit vir hom vertel hoe jy gevoel het? 

Participant 

Nee, ek het nog nooit vir hom vertel nie.  Ek kon nie.  Ek het nie geweet wat om te dink 

nie. 

Interviewer 

Wat het jy met al daardie gevoelens gedoen? 

Participant 

Ag, ek het dit maar verwerk. 

Interviewer 

Hoe het jy deur hulle verwerk? 

Participant 

Ag, ek het van die goed wat ek kon oor praat het ek oor gepraat en wat ek nie kon oor 

praat nie, wat te seer gemaak het, het ek net gelos...probeer vergeet en nooit weer 

daaraan gedink nie. 

Interviewer 

Het dit vir jou gewerk? 

Participant 

Ja. 
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Interviewer 

Jy kan dit net wegstoot en dan is dit verby. 

Participant 

Ja, ek vergeet vinnig van sulke goeters want ek het nie ... ek het nie tyd in my lewe vir 

sulke goed nie.  Ek hou nie daarvan nie.  Dit is waarom ek nooit eendag wil trou nie...ek 

stel nie belang in so iets nie. 

Interviewer 

Jy wil nie trou nie? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Dink jy twee egskeidings in jou lewe, jy het twee pa’s verloor. 

Participant 

Dit was ‘n bietjie te erg.  So ek sien nie kans vir nog een nie. 

Interviewer 

Is jy bang? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Hoe sien jy die toekoms in jou eie verhoudings? 

Participant 

Wel, vir die volgende paar jaar gaan ek net studeer.  Ek gaan verder leer om ‘n graad 

agter my naam te kry om ‘n werk te kry.  Ek stel nie nou eintlik baie belang in vroumense 

nie.  Ek moet eers my skoolwerk klaar kry. 

Interviewer 

Voel jy asof die egskeidings en alles wat gebeur het jou beïnvloed? 

Participant 

Nie eintlik nie. 

Interviewer 

Wil jy in die toekoms trou? 

Participant 

Oor ‘n paar jaar ja, dalk. Eers wanneer ek ‘n ordentlike werk het en ek het 'n huis...ja, sal 

ek miskien trou. 

Interviewer 

Jy dink nie nou daaraan nie? 
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Participant 

Nee nog nie.  As ek kan eers hier by vyf, ses en twintig eers trou as ... as ek daardie tyd 

nog hier is. 

Interviewer 

Nog hier is? 

Participant 

Ja, as ek daardie tyd nog op die aarde is. 

Interviewer 

Dink jy, jy gaan êrens? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Hoe voel jy nou oor jou stiefpa? 

Participant 

Ag ek kan nie ... ek vertrou hom nou so ver as wat ek hom sien.  Daardie vertroue wat ek 

in hom gehad het is nie meer daar nie.  Toe hy uit die huis is het hy baie hier gekom en 

ek was heeltyd rondom hom, waar hulle gewees het.  Ek het hom nie meer vertrou saam 

met my ma nie.  Ek wil hom nie hier gehad het vir ‘n tydperk nie. Wel ek wil hom nie 

gehad het nie.  As ek hom sien dan sien ek weer alles wat gebeur het. 

Interviewer 

En was hy hier na die egskeiding?  Jy sê jy wou hom nie hier hê nie. 

Participant  

Ja, hy het kom kuier.  So, as hy vir Dirk kom kuier het dan kan ek hom nie keer nie maar 

dan ek was meeste van die tyd in my kamer gewees.  Dan luister ek maar musiek of ek 

doen huiswerk, leer of iets.  Dit was bitter min toe hy hier kom by hom gewees. 

Interviewer 

Julle was so...die band tussen julle was so sterk? 

Participant 

Ja, maar toe het hy ons verneuk of altans my ma verneuk toe het daardie band gebreek.  

Toe weet ek daar gaan nie iets tussen my en hom wees nie.  Dalk later.  Ek weet nie. 

Interviewer 

Jy het gesê ons verneuk? 

Participant 

Okay ek bedoel eintlik my ma.  Ek bedoel eintlik my ma. 
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Interviewer 

Miskien is jy nie verkeerd nie.  Miskien is ons nie ‘n verkeerde woord om te gebruik nie. 

Participant 

Eintlik het hy my ma verneuk. 

Interviewer 

Het hy jou nie verneuk nie? 

Participant 

Nee hy kan my nie verneuk nie.  Hy kan nie op my flirt nie. 

Interviewer 

Okay.  Beteken verneuk, cheating? 

Participant 

Ja, hy kan nie op my cheat, ek is nie een van daardie nie.  

Interviewer 

In Engels bestaan ‘n woord betray? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Wat is die Afrikaanse woord vir betray? 

Participant 

Nou vra jy my vas.  My Engels is nie so goed nie. 

Interviewer 

Maar jy verstaan wat ek sê. 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Miskien het hy jou nie verneuk nie maar hy het jou betray en die band tussen julle twee 

betray? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Voel dit so? 

Participant 

Ja.  Hy het daardie band heeltemal verbreek. 

Interviewer 

Hoe was die verhoudings in die huis nadat jou stiefpa geloop het? 
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Participant 

Ag, baie anderste.  Alles het verander. 

Interviewer 

Hoe het dit verander? 

Participant 

Die geveol in die huis was... ek kan sê ligter.  Daar was nie daardie druk gewees nie. As 

ek mag sê, die 'duiwel' was van die huis uit. 

Interviewer 

Hoe was hy die 'duiwel'? 

Participant 

Daardie dae is hy soos die duiwel, dan hy baklei net.  As ons nie iets wil doen nie dan 

druk hy op ons om iets te doen.  Hy dwing ons. 

Interviewer 

Soos wat? 

Participant 

Ag, baie kere as ons moeg is en ons wil nie werk nie.  Ons is nie lui nie.  Ons is moeg, 

vreeslik moeg, dan dwing hy ons.  Ons moet byvoorbeeld, skottelgoed gaan was, dan 

dwing hy ons om dit te gaan doen. 

Interviewer 

Hoe het hy jou gedwing? 

Participant 

Hy druk ons om altyd te sê , "Gaan was die skottelgoed". So ons sê ons is moeg, ons sal 

later dit doen, dan nag en nag en nag...hy gaan net aan die heel tyd...hy hou net nie op 

tot ons dit gedoen het.  

Interviewer 

Hoe anders was die atmosfeer in die huis?  Jy sê dit was ligter. 

Participant 

Ja, dit was lekkerder gewees.  Baie ligter.  Ons het nie meer...kyk, toe het dinge beter 

gegaan, ons het nie meer toestemming gehad om iets te doen nie.  As ons wil gaan 

uitslaap het dan sê my ma ja en hy sê nee of hy sê ja en my ma sê nee.  Nou het ons net 

my ma se toestemming nodig om iets te doen.  Dit is nie meer nodig vir sy toestemming 

en sy guns, gesmekery en ...  

Interviewer 

Dit klink vir my asof ... dit was nogal moeilik om hom in die huis te hê? 
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Participant 

Ja.  Hy het ... okay ek kan sê hy was baie beskermend gewees oor ons.  Soos hy wil nie 

gehad het ons moet soos in baie uitgaan of laat die aand uit bly nie.  Ja hy was baie 

beskermend gewees.   

Interviewer 

Hoe het jy oor dit gevoel? 

Participant 

Ag, ek was party keer kwaad vir hom gewees as ons nie kon uitgaan of 'n bietjie later 

uitbly nie maar somtyds het ek weer daaroor gedink en dan sê ek ja dit is beter so want 

nou-nou gebeur daar iets of ...  

Interviewer 

Maar toe hy weg was, was jy bly want dan kan jy ...  

Participant 

Ja ons het nogsteeds dieselfde gedoen wat ons gedoen het maar ons kon dit op ‘n 

lekkerder manier doen.  Ons het nie meer geworry oor tyd.  Daardie tyd moet jy in die 

huis wees.  My ma het gesê ons kan dalk ‘n uur langer bly.  So ‘n uur later uitbly.  So ons 

het nie ge-worry oor tyd nie. 

Interviewer 

Was daar baie bakleiery in die huis? 

Participant 

Tussen hom en my broer, ja.  Ja, hy en my broer het baie baklei. 

Interviewer 

Why do you think they were fighting so much? 

Participant  

Ek weet nie.  Hulle het nie vir mekaar ooghare gehad nie. 

Interviewer 

Ooghare gehad? 

Participant 

Hulle het nie in mekaar se paadjie gestap nie. 

Interviewer 

O!  Hulle het nie saamgestem oor baie dinge nie? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Okay. 
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Participant 

My broer wil sy way gaan en hy wil nie hê my broer moet sy way gaan nie. 

Interviewer 

Was hulle altyd in ‘n moeilike verhouding of was ...  

Participant 

Daar was dae gewees wat lekker was.  Dan het hulle glad nie baklei nie.  Dan is daar 

weke wat hulle baklei en dan is daar weke wat hulle nie baklei nie.  So het dit maar 

aangegaan. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel as hulle baklei? 

Participant 

Ek het my nie daaraan gesteur nie.  Ek het hulle maar gelos dat hulle baklei en klaar kry.  

Ek het hulle maar net so gekyk en op my eie aangegaan en my nie daaraan gesteur nie. 

Interviewer 

Het jou ma en stiefpa ooit baklei? 

Participant 

Ja, hulle het baie baklei, oor die simpelste goed. Soos wanneer sy meisiekind hier kom 

kuier het en ek en ... byvoorbeeld ek en sy meisiekind baklei oor iets.  As sy huistoe gaan 

vertel sy haar ma. 

Interviewer 

Wie se meisiekind? 

Participant 

sy meisiekind. 

Interviewer 

Jou stiefpa se meisiekind? 

Participant 

Ja.  Ja by sy heel eerste vrou het hy ‘n meisiekind. 

Interviewer 

Hoe oud was sy? 

Participant 

Sy is nou ek dink twee jaar of drie jaar jonger as ek.  Sy is in standerd 7.  Maar toe was 

sy nog klein gewees.  Dan gaan skinner sy by haar ma en dan bel haar ma nou haar pa 

en sê hoekom dit en dit, dan maak sy stories op om dit erger te maak....dan baklei hy 

met my ma omdat sy so gesê het en dit so gedoen het en so. 

 

 342



Interviewer 

Jou familie klink baie complicated? 

Participant  

Ja, dit was. 

Interviewer 

Hoe het ... How did you cope in all of that?  How did you manage with all the 

relationships?  I mean you’ve got your mom and your dad.  You’ve got your mom and 

your step dad.  You’ve got your step dad and your brother.  You’ve got your stepsister.  

You know there is so many relationships and so much tension and so much ... it sounds 

that there’s a lot of good things, a lot of happy times? 

Participant 

Ja daar was. 

Interviewer 

And then a lot of complicated times...(laughs)...where it's hard to keep you head above 

water. 

Participant 

Ja. Ek het normaal aangegaan soos ek altyd aangegaan het.  In die eerste plek met die 

bakleiery of dit nou my ma en hy is of my eie broer of wie ookal.  Ek het my nie gesteur 

aan hulle bakleiery nie. 

Interviewer 

Jammer.  So as ek jou reg verstaan jy het net aangegaan met jou eie lewe? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Jy het jou nie bekommer oor hulle...you did not get involved in anything that didn’t 

concern you?  Het enige iemand in al die verhoudings, het jy ooit gevoel jy moet kante 

vat met enige iemand? 

Participant 

Ja, ek het al so gevoel maar ek het nie eintlik kant gevat nie want altwee is verkeerd en 

baklei hulle oor dieselfde ding.  Altwee is reg en dan baklei hulle oor dieselfde ding.  Daar 

is tye wat ek nie kon kante kies nie maar as ek kon gekies het, het ek my eie ma se kant 

gekies of my broer se kant gekies.   

Interviewer 

En tussen jou regte pa en jou ma het jy ooit gevoel jy moet kante kies? 
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Participant 

Ek het nog nooit kant gekies tussen hulle nie.  Maar daar was tye wat ek kon kies maar 

ek het ook nie want ek wou nie want ek stel nie belang in hulle bakleiery nie.  Ek sit my af 

teen hulle as hulle baklei. 

Interviewer 

Wat bedoel jy daar was tye waar jy kon kies? 

Participant 

Ja, as hulle baklei het dan weet ek my pa is verkeerd en my ma is reg dan kon ek haar 

kant kies maar ek het nie.  Ek wou nie.  Want ek het nie daarin belang gestel nie. 

Interviewer 

Die feit dat jy nie gekies het nie dink jy dit het jou gehelp? 

Participant  

Ek kan nie sê ja of nee nie.  Daar is nie eintlik ‘n antwoord vir dit nie. 

Interviewer 

Okay, miskien kan ek vra hoekom het jy nie gekies nie?  Hoekom het jy geweier om te 

kies? 

Participant 

Want ek ... soos jy ook nou gesê het ek wil nie involved raak met dit nie.  Ek hou nie van 

... om te sien hoe hulle baklei nie.  Dit is een ding wat ek nog altyd haat as twee ouers 

baklei oor nonsens. 

Interviewer 

Jy dink dit is nonsens? 

Participant 

Ja, hulle baklei oor nonsens. 

Interviewer 

Gee my ‘n voorbeeld wat is nonsens en wat is nie nonsens nie? 

Participant 

Byvoorbeeld soos in twee weke terug toe ons my pa gaan kuier het, toe my pa nie in die 

huis wil kom omdat hy gerook het.  Sulke goed. 

Interviewer 

Okay.  Dit was nonsens. 

Participant 

Ja.  Hulle baklei soos twee kindertjies.  Ek het my nie daaraan gesteur nie.   

Interviewer 

Ek wonder hoe enige kind deur twee egskeidings geleef het? 
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Participant 

Ek weet ook nie.  

Interviewer 

Maar kyk na jouself? 

Participant 

Die eerste keer weet ek nie eers wat dit was nie. 

Interviewer 

Daar was nog steeds baie probleme in die verhouding na die egskeiding?  Miskien was jy 

te jonk om kwaad te voel of ...  

Participant 

Ja ek was ... te jonk om dit te verstaan.  Ek het nie geweet wat dit was nie. 

Interviewer 

Maar na ‘n tyd was daar probleme in jou verhouding met jou pa.  Hy was nie daar nie.  

Het jy nog steeds gevoel die consequences, the implications of a divorce…of one parent 

leaves en dan nou ‘n tweede egskeiding? 

Participant 

Ja, hierdie ene was erger as die eerste ene, want ek het nie eers daardie tyd geweet wat 

is ... toe ek ouer word toe het ek dit begin verstaan maar ek het toe lankal daarvan 

vergeet.  Maar hierdie ene kan ek sê was die ergste want jy weet wat dit is en jy weet 

hoe dit voel.  Wat die pyn is.   

Interviewer 

Het jy jou regte pa meer nodig gehad toe jou stiefpa geloop het? 

Participant 

Ek het hom nodig gehad maar hy sit aan die anderkant van die aardbol.  So hy kon nie 

altyd hier wees nie.  Dit ... daardie tyd het hy gebel.  Hy het met my ma gepraat.  My ma 

aangemoedig.  Dit kon hy doen maar hy kon nie hier wees nie. 

Interviewer 

Het hy jou ondersteun? 

Participant 

Nee hy het eintlik meer my ma ondersteun want my ma het die seerste gehad want sy 

verloor haar man. So ek dink dit was vir haar die seerste gewees as vir ons.  So hy het 

haar meer gebel en ondersteun as wat hy ons gebel het.  Hy het ons gebel.  Hy het ons 

ondersteun maar meer vir my ma. 

Interviewer 

Die verhouding met jou stiefpa, the close bond you had with your stepfather, did that 

 345



influence your relationship with your father in any way? 

Participant 

Nee glad nie.  Nee, hy het uitgevra toe ons by ... ek dink dit was ‘n Desember wat ons vir 

hom gaan kuier het, het hy ‘n bietjie uitgevra maar ek het hom nie geantwoord nie.  Ek 

het eerder vir hom gesê kom ons los dit.  Ons praat eerder oor iets anders. 

Interviewer 

Uitgevra oor wat?   

Participant 

Tussen my en hom, my stiefpa. Soos, hoe is hy, wat se soort pa is hy. So, ek het eers 

gesê laat ons los dit, ons praat eerder oor iets anders.  Ek het hom nie eers geantwoord 

nie.   

Interviewer 

Watse soort vrae het hy gevra?  Wat wil hy weet? 

Participant 

Soos in, wat het ons alles saam gedoen of speel ons ooit iets saam.  Sulke goeters.  Is ek 

liewer vir hom as wat ek vir my eie pa is?  Dit is waarom ek het nooit geantwoord nie. 

Interviewer 

Hoe het jy gevoel as hy vir jou gevra het of jy liewer vir jou stiefpa is as vir hom? 

Participant 

Dit het gevoel asof hy ... hoe kan ek sê?  Dit het gevoel asof hy nie belang gestel het in 

my nie? 

Interviewer 

Asof jou pa nie belang gestel het in jou nie? 

Participant 

Ja, dit is hoe ek dit verstaan het.  Is jy liewer vir jou pa as vir jou boetie?  Jy weet nie vir 

wie om te kies nie, so.  Jy kan nie sê ek is liewer vir my pa as wat ek vir my broer is nie.  

So ek kon nie vir hom ‘n antwoord gee nie.  Ek wou nie, ek kon nie.  Dit is waarom ek vir 

hom gesê het ons praat liewer oor iets anders. 

Interviewer 

Hy het jou in ‘n moeilike posisie gesit? 

Participant 

Ja hy het. 

Interviewer 

Het jy dit vir hom gesê?  Kon jy dit vir hom sê? 
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Participant 

Nee.  Ek dink toe ek vir hom gesê kom ons los dit ons praat oor iets anders ek dink hy 

kon gesien het dat hy my in ‘n moeilike posisie gesit het. 

Interviewer 

Hoe voel jy? 

Participant 

Normaal.  

Interviewer 

Normaal.  

Participant 

Ja.  

Interviewer 

Hoe sou jy die dinge anders wou hê?  How would you have wanted things to be different 

in your life if you could have them ... if they could have been different in any way? 

Participant 

Om ‘n beter lewe te hê.  ‘n Lekkerder een. 

Interviewer 

Hoe kon dit lekkerder gewees het? 

Participant 

Ek sal...met die egskeidings, dit sou lekkerder gewees het as hulle nie sou geskei het. 

Interviewer 

Die eerste egskeiding of die tweede een? 

Participant 

Die tweede een. 

Interviewer 

Die tweede een. 

Participant  

En die eerste een ook.  Ek wil nog altyd hê dat my eie ma en my eie pa weer bymekaar 

gehad het.  Dit is ... tot vandag nog is dit een van my groot drome maar ek weet dit sal 

nooit weer gebeur nie.  Dit kan nie...maar die tweede een so ek gesê het dit sou beter 

gewees het wat hy het ons altyd bygestaan.  Waar hy kon het hy ons gehelp.  Hy het vir 

ons baie dingetjies ... het hy vir ons gedoen. 

Interviewer 

Miskien is die eerste egskeiding nou ‘n kind se droom om hulle terug te hê, bymekaar te 

hê, en die tweede egskeiding is ‘n jong man se droom om hom terug te hê? 
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Participant 

Ja as ek kon gekies het, wat hy aangevang het, jy moet ... jy kan dit nie altyd by jou hou 

nie.  Op ‘n tyd moet jy hom vergewe.  Jy kan dit nie altyd teen hom hou nie maar...hy 

wou terug kom toe het my ma vir hom gesê, sy sal eers met my broer en ek daaroor 

moet praat....maar ons wou hom nie teruggehad het nie.  Ons is bang hy doen dit 

weer....hy maak ons weer van vooraf seer. 

Interviewer 

So jy het nee gesê om jou ma te beskerm? 

Participant 

Ja.  Ek en my broer het nee gesê. 

Interviewer 

Dit is ‘n groot besluit om te maak? 

Participant 

Ja, dit is nogal. 

Interviewer 

Hoe het jou ma dit vir jou verduidelik? 

Participant  

Sy het maar gesê, hoor hier hy het gebel.  Hy het my gevra of hy kan terug kom. Toe sê 

sy vir hom ek sal eers met my kinders praat om te hoor wat sê hulle.  Toe het my ma by 

die huis gekom en sy het vir ons gesê wat hy vir haar gesê het en ons het net gesê 

nee...ons soek hom nie terug nie. 

Interviewer 

Wou jou ma hom terug gehad het? 

Participant  

Ja, op daardie tyd wou sy hom terug gehad het. 

Interviewer 

Hoe het jy dit hanteer dat jou ma ... jy het geweet jou ma wil hom terug hê en julle het 

nou besluit nee.  Dit is nou finaal.  Hy gaan nie terug kom nie. 

Participant 

Ag, ek het maar aangegaan. 

Interviewer 

Dit is maar net jou besluit. 

Participant 

Ja.  Ons het net besluit hy kom net nie weer terug nie.  Ons wil nie weer deur dieselfde 

pyn gaan as wat ek gegaan het nie.  Toe sê ek eerder vir my ma los dit.  Sê vir hom nee.  
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Hy het sy goed gevat en geloop.  So bly dit.  Hy kom nie terug nie. 

Interviewer 

Het jy hom vergewe? 

Participant 

Ja, lankal...maar ek meen, fisies vir om gesê, nee. Maar ek het. 

Interviewer 

In jou hart? 

Participant 

Die liefde wat ek vir hom gehad het is nog daar maar ek is te bang om dit vir hom te 

wys? 

Interviewer 

Vertel my hoekom? 

Participant 

Ag, ek is seker bang daar begin weer van vooraf ‘n nuwe band.  Dit is nie dat ek bang is 

nie maar dat ek nie wil hê daar moet een wees nie.  Daar kan nie een wees as ek hier sit 

en hy is honderde kilos van hier af.  Ek is lief vir hom nog steeds, ja, maar ek wys nie al 

my liefde...wys ek nie vir hom nie.  

Interviewer 

Hy het jou baie seer gemaak.  Met die egskeidings was daar ... is daar enige iets wat jy 

wens hulle, jou ma, jou pa, en jou stiefpa, kon anders gedoen het om dit minder seer vir 

jou te maak?   

Participant 

Ja, ek het so gewens maar as ek tyd kon terug draai het ek.   

Interviewer 

Laat ek dit 'n bietjie minder complicated maak. As jy terug kyk, met jou ma en pa se 

egskeiding, is daar iets wat jy voel hulle kon gedoen het om dit beter vir jou te maak het?   

Participant 

Ag as ek ... ek so sê as hulle kon weer terug gaan en my beter laat voel of beter laat 

maak is dat hulle weer bymekaar kan uitkom, van vooraf weer kan begin. 

Interviewer 

En die situasie saam met jou stiefpa? 

Participant 

Dit ook.  Ja ...  

Interviewer 

Was there anything that they … that you silently wanted them to do for you, to help you 
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through the divorce? 

Participant 

Nee.  Daar is nie dinge wat ek nie meer wou gehad het, daardie tyd nie.  Ek het alles 

gehad wat ek wou gehad het en wat ek kon kry het ek gekry.  So daar is niks meer wat 

ek wou gehad het nie.  Hulle het my bygestaan.  Hulle het nodsteeds vir my 'n drukkie 

gegee, gesê moenie worry nie, ek is nog lief vir jou.  Sulke goed, maar daar is nie iets 

spesifieks nie wat ek wou gehad het wat hulle moes kon doen om my beter te laat voel 

nie...behalwe dat ek wou gehad het hulle moet weer terug kom bymekaar.  Dit is al. 

Interviewer 

En jou stiefpa en jou ma?  Was daar enige iets wat jy dink hulle kan meer gedoen het vir 

jou? 

Participant 

Nee, nie eintlik nie.   

Interviewer 

Okay.   

Participant 

Maar as ek tyd kon terug draai het ek.  Ek mis nogal ‘n pa in die huis. 

Interviewer 

Nou nog steeds? 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

As jy terug kyk na jou lewe, en alles wat jydeur gelewe...twee egskeidings, 'n baie 

moeilike situasie saam met jou regte pa, 'n moeilike verhouding saam met jou stiefma. 

Was daar enige iets wat jy voel jy het geleer? 

Participant  

Daar's sulke dingetjies wat ek geleer het soos, as jy trou moenie skei nie, dit is nie lekker 

nie.  

Interviewer 

Is dit die groot les? 

Participant  

Ja, ek weet dit is...daar is baie veranderinge wat gebeur as jy geskei.  

Interviewer 

Som hulle vir my op? 
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Participant 

Ag, soos jy moet vir jou ander bly plek kry. Daar is ekstra uitgawes.  Jy moet dit betaal.  

Jy moet dat betaal.  Sulke goedjies. 

Interviewer 

As jy...ek weet nie hoe om dit te stel nie.  It doesn't seem like your story is ending at all?  

Jou storie gaan aan?  The difficulty in die verhoudings is nogsteeds daar? 

Participant 

My regte pa se storie kan ek sê daar is nie meer baie om te sê nie want ons het vrede 

gemaak met alles.  Dit voel ons begin nou weer ‘n nuwe lewe met hom.  So daardie 

storie, wat daarso gebeur het, is weg.  Ek dink nie meer daaraan nie.  Ek worry nie meer 

nie.  Dit is iets van die verlede.  Ek wil nie meer daaroor worry nie.  Wat vir my belangrik 

nou is, is wat nou volgende kan gebeur. 

Interviewer 

Julle begin ‘n nuwe lewe saam? 

Participant 

Ja.  ‘n Lekkerder ene. 

Interviewer 

Jy het nou in die twee onderhoude teruggekyk na die verlede en jy het gesê dit is moeilik 

vir jou, dat jy nie van dit gehou nie. How has this experience been for you, om oor dit 

nou te praat, want jy het gesê jy kon nie met iemand gepaat het nie?  

Participant 

Ja. 

Interviewer 

En nou het jy gepraat? 

Participant 

Ag, maar dit was soos in ... jy kan nie almal vertrou nie.  Jy kan nie na die een toe stap 

en jou hele storie vertel nie en dink jy kan hom vertrou om dit as ‘n geheim te hou.  So jy 

praat nie uit daar oor nie.  Maar, dit is ons geheim.  Dit bly tussen ons.  Dit is anders.  Ek 

is nie bang om daaroor te praat nie maar met iemand anders, ja. 

Interviewer 

Okay.  So, jy voel goed om jou storie uit te kry? 

Participant  

Ja, die eenkant is dit beter want jy voel beter.  Dit is nie meer ... hoe kan ek sê dit is nie 

meer al daardie hartseer praat jy uit.  Jy voel beter na dat jy gepraat het.  Daar was ek 

ook ek het ... hoe kan ek sê daardie aand het ek ook lekkerder geslaap.  Ek het die 
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meeste van my hartseer uitgepraat. 

Interviewer 

Jy voel om te praat help dit ‘n bietjie? 

Participant 

Ja dit doen.  Dit is beter om dit met iemand uit te praat as wat jy dit vir die res van jou 

lewe in jou hou.   

Interviewer 

Die res van jou lewe? 

Participant 

Ja dit ... as jy soos in nou as ek dit nie uit gepraat het met jou nie dan was dit die res van 

my lewe binne my.  Al daardie woede.  Al daardie hartseer sou binne gebly het. 

Interviewer 

Voel dit asof dit nou weg is? 

Participant 

Ja.  Altyd as ek daaroor praat dan ... ek voel beter, ek slaap beter.  Sulke goedjies.   

Interviewer 

Die eerste keer wat ek jou ontmoet het, het ek gevra of jy jou eie naam wil kies want as 

ons ... as ek jou storie skryf gaan ek nie jou regte naam gebruik nie. 

Participant 

Ek het nie eers daaroor gedink nie? 

Interviewer 

Is daar ‘n naam waarvan jy hou? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

Is daar ‘n metafoor?  Wil jy ‘n bietjie daaroor dink?   

Participant 

Ag nee dit is ... jy kan besluit oor ‘n naam.  Dit pla my nou nie solank dit nie my eie naam 

is nie.  As jy ‘n naam wil gee of iets wil gee jy kan, maar ek het nie daaraan gedink nie.   

Interviewer 

Okay. 

Participant 

As jy wil sê hom of hy is dit reg.  Dit pla my nou nie. 

Interviewer 

Nee ek gaan vir jou ‘n naam gee en ek dink oor ... ek hou van metafore ... om te gebruik 
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om mense te beskryf.  Hoe sal jy jou self beskryf as jy ‘n metafoor moet gebruik?  Jy kan 

probeer?  Ek wil net vir jou vra want ek voel dit is eties om vir jou te vra want jy weet 

seker jouself? 

Participant  

Ag ek weet nie.  As jy iets wil gee dit pla my nou nie.  Enge iets.  Dit pla my nou ... rêrig 

dit pla my nie.  Ek het nie eers daar ... ek kan nie sê ek het daarvan vergeet nie maar ek 

het nog nie tyd gekry om daaroor te dink nie. 

Interviewer 

Hoe voel jy nou.   

Participant 

Lekker.  Gemaklik. 

Interviewer 

Gemaklik. 

Participant 

Ja. 

Interviewer 

Is daar enige iets wat jy nog vir my wil sê? 

Participant  

Nee. 

Interviewer 

Is daar iets wat jy wil vir my vra? 

Participant 

Nee. 

Interviewer 

As dit reg is met jou, kan ons dit hier los.  

Participant 

Ja. 

 

 

_________________________________________________ 
 

The End of Mr X’s Story 
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