
APPENDIX A2: Toestemmingsbrief 
 
 
 
 
Geagte _______________________ 
 
 
 
Dankie dat jy bereid is om in my navorsingsprojek deel te neem. My studie fokus 
op hoe adollessente  hul ouers se egskeidings ervaar het. Om die nodige 
informasie vir my navorsing te kry, sal ek graag met jou gesels oor die volgende: 
 
Die emosies wat jy ervaar het gedurende en ook na jou ouers se egskeiding. Hoe 
jy ‘gecope’ het daarmee, wat jou gehelp het en wat dit erger gemaak het vir jou. 
Ek is veral geinteresseerd in jou perspektief van die egskeiding (met ander 
woorde, hoe jy die egskeiding ervaar het).  
 
Ek hoop jou storie kan ‘n verskil maak in die lewens van ander adollessente wat 
deur ‘n soortgelyke ervaring gaan. 
 
Jou deelname aan die navorsing sal uit twee onderhoude bestaan. Elke onderhoud 
sal ongeveer twee ure lank wees. Hierdie onderhoude gaan op ‘n band opgeneem 
word en daarna oorgeskryf word. Daarna sal jy die geleentheid kry om deur die 
oorgeskrewe onderhoude te lees en om terugvoer aan my te gee.  
 
Let asseblief daarop dat:  

 Jy onder geen finansiele verpligting is om deel te neem nie. 
 Al die inligting sal streng vertroulik hanteer sal word. Jou naam sal nie in 

die skripsie verskyn nie en ek sal nie jou naam aan enige iemand noem nie.   
 Jy kan te eniger tyd van die studie onttrek. Ek hoop egter dat hierdie kans 

om jou storie te vertel, jou sal help om jou ervaringe rondom jou ouers se 
egskeiding beter te verstaan.  

 
 
Dankie dat jy gaan deelneem. 
 
 
Naam: _____________________  Adres: _____________________ 
       _____________________ 
Datum: ___________________   _____________________ 
       _____________________ 
       _____________________ 
           
Handtekening: __________________  Tel #: ________________ 
    

 234


