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Bylae A  
 

DEKBRIEF EN VRAELYS 
 
 

DEKBRIEF 
Geagte Respondent 

 

NAVORSING: M. DIAC. SPELTERAPIE 
 

As deel van my nagraadse studies in Spelterapie moet ’n skripsie van beperkte omvang 

ingehandig word. Hierdie studie fokus op die Graad R kind wat skoolangs ervaar. Ek wil deur 

middel van die studie riglyne daarstel vir die hantering van die kind wat skoolangs ervaar. Die 

invloed van skoolangs op die kind se skoolgereedheid sal ook aandag geniet. 

 

Hiermee doen ek ‘n vriendelike beroep op u om asseblief die aangehegte vraelys te voltooi. 

U kundigheid ten opsigte van die Graad R kind word hoog geag in dié verband. Ek sal die 

vraelys ……………………………………………… kom afhaal by u betrokke instansie.  

 

Baie dankie vir u deelname aan die navorsingstudie. Ek sal deurgaans u belange op die hart 

dra en die ingesamelde inligting sal vertroulik hanteer word. 

 

 

Byvoorbaat dank. 

 

 

 

Marita Louw 

Kontaknommer: 082 788 6447 

 

 

 



VRAELYS 
 

AFDELING A 

1. Beroep                             

2. Kwalifikasies  

3. Jare ondervinding  

4. Datum  

 

 

AFDELING B 
 
1. DIE GRAAD R KIND 
1.1  Het u al in aanraking gekom met ‘n Graad R kind wat skoolangs ervaar? 

 

 

 
1.2  Watter simptome  ten opsigte van skoolangs het die Graad R kind getoon? 

 

 

 

 

 
1.3  Watter aspekte van die kind se ontwikkeling is deur sy ervaring van skoolangs 
geraak? 

 

 

 

 

 

 
1.4  Tot watter mate beïnvloed die kind se ervaring van skoolangs sy inskakeling by 
die dagprogram? 

 

 

 



1.5  Beïnvloed die kind se ervaring van skoolangs sy skolastiese vordering? 

 

 

 
 

2. SKOOLGEREEDHEID 
2.1  Kan skoolangs volgens u die kind se emosionele gereedheid vir Graad 1 
beïnvloed? 

 

 

 

 
2.2  Watter ander aspekte van die kind se skoolgereedheid word deur skoolangs 
geraak? 

 

 

 

 

 

 
2.3  Is u van mening dat die kind se ervaring van skoolangs in Graad 1 sal opklaar? 

 

 

 
2.4  Wat kan volgens u die kind wat skoolangs ervaar se skoolgereedheid verbeter? 

 

 

 

 
 
3. SKOOLANGS 
3.1  Hoe sou u skoolangs definieër? 

 

 

 

 



3.2  Is daar volgens u verskillende tipes skoolangs ? 

 

 

 

 

 
3.3  Watter tyd van die jaar kom skoolangs volgens u meestal voor ? 

 

 

 
3.4  Watter dag van die week kom skoolangs volgens u meestal voor? 

 

 

 
3.5  Watter tyd van die dag kom skoolangs volgens u meestal voor? 

 

 

 
 3.6  Wat veroorsaak volgens u skoolangs? 

 

 

 

 

 

 
3.7  Watter  biologiese simptome toon die kind wat skoolangs ervaar? 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



3.8  Watter emosionele simptome toon die kind wat skoolangs ervaar? 

 

 

 

 

 

 
 
4. HANTERING VAN DIE KIND MET SKOOLANGS 
4.1  Hoe hanteer u die kind wat skoolangs ervaar? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.2  Hoe hanteer u die ouer van die kind wat skoolangs ervaar? 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.3 Kan die kind wat skoolangs ervaar volgens u baatvind by verpligte 

skoolbywoning? 

 

 

 

 
 



4.4  Sou u sê dat u beskik oor voldoende opleiding of vaardighede ten opsigte van die 
hantering van die kind met skoolangs? 

 

 

 

 
4.5 Raak u soms angstig wanneer u die kind wat skoolangs ervaar moet hanteer? 

Motiveer u antwoord. 

 

 

 

 

 
4.6 Watter hanteringsmeganismes gebruik u vir uself wanneer u met ‘n kind wat 

skoolangs ervaar werk? 

 

 

 

 

 
4.7 Tot watter mate kan die kind wat skoolangs ervaar volgens u baatvind by 

spelterapie? 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Die navorser wil die respondent bedank vir sy of haar deelname aan die navorsingstudie. Die 

navorser sal deurgaans die respondent se belange op die hart dra. Die respondent se 

identiteit, asook die ingesamelde inligting, sal vertroulik hanteer word. 
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